®
Aorocriimacia

COAacH entrepnss

Atelier de Coaching
La confiamct un untreprioe

Vendred 22 juin 2012 - Paris
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coach entreprise

L atelier de coaching « La confiance en entreprise » porte sur des questionnements
liés aux changements de contextes professionnels, aux problématiques
professionnelles ou personnelles générées par ces changements, impliquant l'individu
dans son rapport a lui-méme et aux autres.

‘(g) | Contextes

« Le changement de fonction dans une méme équipe ou organisation

« Le changement d'équipe dans une méme entreprise ou collectivité

« La reprise d'activité professionnelle a la suite d'une période d'absence ou
d'inactivité (année sabbatique, congé parental, maladie...)

« Le changement d'ambiance ou de dynamique groupale a la suite de conflits
interpersonnels dans une méme équipe ou entreprise

« La mutation professionnelle et le changement géographique

« La préparation aux entretiens professionnels et le rapport a la demande
d’'évolution de carriere : la question de l'espace professionnel et sa legitimité
vis-a-vis de la hiérarchie



L]
G wolimacia

coacn sntrepnss

Tél. +33(0)979 16 8593
Port. +33 (0)6 27 50 94 53
Mail : contact@norbertmacia.com

Publics

- Cadres

- Managers

« Responsables d'équipe

« Chargés de mission

« Chargés de développement R.H
« Responsables R.H

Objectifs

- Développer une acuité plus fine des mécanismes qui conduisent a la réussite
ou a I'échec de nos actions et projets.

« Repérer plus aisément ces mémes mécanismes agissant chez les autres, sans
pour autant confondre « soi » et les autres.

- Comprendre la dimension contractuelle de la confiance.

- Comprendre les aspects réels, symboliques ou imaginaires a I'ceuvre dans une
relation de confiance.

« Comprendre lI'importance de la dimension groupale dans les relations et ses
conséquences directes sur la confiance accordée aux autres.
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Lorsque I'on demande aux personnes concernées par un sentiment de perte de
confiance, envers une autre personne, les réponses sont tres frequemment liées a des
sentiments de dévalorisation ou de manque d'estime de soi, de trahison ou
d'incompréhension de l'autre.

Est-ce une fatalité pour autant ?

Dans certains cas, perdre confiance équivaut a « perdre pieds », dans d'autres cas,
une mauvaise lisibilité transitoire du phénomene peut étre, avec un peu de temps et
de réflexion, une expérience riche d’enseignements.

Nous centrerons notre travail sur I'approche d'exemples et de situations concretes en
lien avec le monde de I'entreprise ou de la collectivité. Nous nous appuierons sur nos
propres expériences pour étayer nos échanges afin d'amorcer une compréhension
des situations, de notre rapport aux situations, ainsi que notre rapport aux autres.

Nous nous poserons la question de la confiance en entreprise et dans les milieux
professionnels et nous demanderons si celle-ci peut faire l'objet d'une
contractualisation ou étre le produit de stratégies relationnelles.

Des exercices pratiques seront, en ce sens, proposeés, afin d'exploiter certains
« ingrédients » de la relation de confiance : le regard, le corps, la parole, l'intuition, la
spontanéité...

Nous aborderons enfin la question de la confiance et du leadership en entreprise.
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5‘% Financement

Tarifs / Format-Journée :

e  Membres de www.reseaucoaching.com: 100 €
Possibilité de reglement en 2 fois

* Grand public — Entreprises unipersonnelles : 150 €
Possibilité de reglement en 2 ou 3 fois

« Entreprises — Institutions — Collectivités — Associations : 350 € T.C.C~
* T.T.C : Toutes charges comprises « TVA. Non applicable, art. 293 B du CGL. »

La prestation est contractualisée par l'acceptation des conditions d'inscription a
I'atelier et la signature du bulletin d'inscription. Son colt total est a régler des
l'inscription (sauf reglement négocié par avance) et ne fera l|'objet d'aucun
remboursement en cas d'absences ou d'annulations a l'initiative des participants.

Toute prestation annulée du fait de |'organisateur, fera I'objet d'un remboursement
intégral des sommes versées. Dans ce cas précis, les participants inscrits et
remboursés se verront offrir une réduction de 50 % sur une inscription future a une
autre session d'atelier.

|!
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Bulletin d’inscription

Atelier de Coaching : La confiance en entreprise
Paris - Vendredi 22 juin 2012

[Pages 5, 6, a retourner a I'adresse ci-dessous avant le 22 mai 2012]

Norbert MACIA
253, avenue du MI De Lattre De Tassigny
Résidence Robert
13160 Chateaurenard

Nom :

Prénom :

Profession :

Adresse :

Code Postal :

Ville :

Téléphone professionnel :
Portable :

E-mail valide :

Je m'inscris »

[Cocher les cases ci-dessous en fonction de votre choix]

O confirme ma participation a l'atelier de coaching du 22
juin 2012 par I'envoi du présent bulletin d’inscription avant la
date du 22 mai 2012, joint au(x) cheque(s) de réservation du
montant équivalent a mon choix (Grand public, entreprises,
institutions, réseau...).
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O Uniquement pour les particuliers (Grand public): si
I'inscription a fait I'objet d'un réglement négocié en 2 ou 3 fois.

Le cas échéant, joindre les 2 ou 3 chéques en inscrivant la date d'encaissement au dos
des cheques comme suit :

- Cheque n°l:juin 2012
- Cheque n°2 :juillet 2012
- Cheque n°3:aolt 2012

Toute inscription est définitive et ne fera I'objet d'aucun remboursement.

Toute prestation annulée du fait de I'organisateur, fera I'objet d'un remboursement
intégral des sommes versées. Dans ce cas précis, les participants inscrits et
remboursés se verront offrir une réduction de 50 % sur une inscription future a une
autre session d'atelier.

La confirmation de votre participation a I'atelier se fera via votre adresse e-mail a
réception de votre bulletin d'inscription et du reglement correspondant.

| Date - Horaires - Lieu

Vendredi 22 juin 2012 de 09h00 a 18h00
Centre d'affaires Gare de Lyon

4, place Louis Armand
75012 PARIS

Signature : Date :



